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◉農mersのご案内
◉小農機具出張整備会のご案内 ほか
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春が来る前に
シロアリ点検をオススメします！

今 月 の 特 集
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◉来シーズンに向けて 小麦の播種作業
◉大豆検査スタート ほか

Ｍonthly ニュース

◉春期作業に向けて（茶）
◉加工用カボチャ 新規生産者募集のご案内 ほか

営農ガイド

◉わがやのアイドル
◉果菜彩の野菜を使ったおすすめレシピ ほか

ほっとNetwork

https://ja-suzuka.or.jp/
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生活福祉課
岩 田 陽 介

　
春
の
前
は
シ
ロ
ア
リ
対
策
を
す
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絶
好
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季
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で
す
。
シ
ロ
ア
リ
は
ポ
カ
ポ
カ
と
暖
か
く
な
る
春

に
活
発
に
活
動
す
る
た
め
、
そ
の
前
に
対
策
す
る

こ
と
で
大
切
な
住
宅
を
守
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

そ
こ
で
、
今
月
の
特
集
は
対
策
に
つ
い
て
ご
紹
介

し
ま
す
。

　目が見えないシロアリは、集団行動をとって縦横無尽に
行動することで餌を見つけています。また、成熟した女王
アリは毎日100個も卵を産むと言われており、幼虫の95％
が、実際に餌を探し木を食べる働きアリになります。
　シロアリは一つの餌場を見つけても、常に他の餌場を探
し続け、被害が次から次へと広がっていきます。

お
す
す
め
し
ま
す！ を

春
が
来
る
前
に

シ
ロ
ア
リ
点
検

シロアリの生態

　シロアリ対策を怠っていると、家の中がボロボロになるだけでなく、柱や土台等の継ぎ目に影響を
与えて耐震性が大きく下がってしまいます。その耐震性が下がっている状態で大きな地震が起きた場
合は、家が倒壊する危険性があります。倒壊を防ぐためにもシロアリ対策は必要です。

シロアリ対策の必要性

特　集
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今月の特集
This month's feature

シロアリは 春 になると活 動 が 活 発 になります



白 蟻 防 除 士 が 教 え る
床 下 調 査 の チ ェ ッ ク ポ イ ン ト

　数がこれ以上増える前に、そして、春に飛び立つ前に
予兆を見つけ出すことが大事です。
床下点検で何を確認するのか見ていこう！

浴室の水漏れが原因で
木が腐ってしまった腐朽被害

　乾燥を嫌い、水を必要とするシロアリにとって、水漏れ
は水場となる格好のスポット。特に布基礎（床下が土）の
場合、水漏れを起こしている場所には白蟻がやってくる可
能性が極めて高いのです。
　また、水漏れを起こしたその下に木があると、木が腐る
腐朽（ふきゅう）被害に発展することもあるので注意が必
要です。

配管周りなどの水漏れのチェック

和室（押入）の床下カビ

　湿気を好むシロアリにとっては、床下は湿度も高く、餌
である木材も豊富で最適な環境。多湿の基準となる一つが
カビの発生。特に気温が高くなる春からは、土からの湿気
を木材が吸い込みカビが発生したり、最悪の場合、腐朽被
害に発展することも。
　まだ寒いうちに、湿気対策をしておかないと高温多湿の
日本では大変なことにもなりかねません。

カビや木材腐朽のチェック

蟻道➡

⬅
⬅
⬅

⬅

⬅蟻道が木に到達すると
木の中に入り、木の中を食べていきます。

畳の裏にも
シロアリがいる場合が
あるので年に一度は
上げて見ることを
お勧めします。

上図白枠拡大

蟻道とは、光や乾燥を嫌うシロアリが土から木材までの通
り道に作る土と自分たちの排泄物で作ったトンネルのこと。
　蟻道が木材に到達すると、そこから木に入り、木の中を
食べ進んでいきます。
　そのため、被害だけではなく、この蟻道を探していくこ
とが床下点検では重要になります。

シロアリの蟻道（ぎどう）や食害のチェック

特　集
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This month's feature

シロアリ被害からお
家を守ります

安心の無料調査・無
料見積

TEL059−384−1123
まずは点検
シロアリ対策!

生活福祉課



詳しくは、ローンセンター（℡059-384-1115）またはお近くの支店窓口までお問い合わせください。

※審査の結果、ローン利用のご希望に添えない場合もございますので、ご了承ください。※店頭にて返済額の試算を承っております。※ローン
ご利用中に、繰上返済を行う場合や返済条件を変更する場合には、別途JA所定の手数料が必要となる場合があります。※上記は商品の概要を
示したものです。ローン商品の詳しい内容については、店頭に説明書をご用意しております。

ご 注 意
ください

クルマの購入、車検、免許取得、カー用品、修理費用、
他金融機関・信販会社の自動車ローン借換など、
あなたのカーライフを応援いたしますJA鈴鹿の

©よりぞう

最軽減後
金利

〔固定金利〕1.2年 　　　　　　  ％

（+保証料率 年0.75％～1.35％）
※表示の金利適用期間は、
令和4年6月30日㈭までです。

三重バイオレットアイリス所属

わたなべ　  いつき
資金運用課

渡辺　樹

基準金利より年1.4％軽減いたします。

■当JAに「給与振込」をご指定かつ当JAで
　「ＪＡカード」かつ「JAネットバンク」をご契約の方
■当JAに「給与振込」をご指定かつ当JAで「カードローン」をご契約の方

次の項目に該当する
方については、

基準金利より年1.2％軽減いたします。

■当JAに「給与振込」をご指定の方
■当JAで「ＪＡカード」かつ「JAネットバンク」かつ「カードローン」をご契約の方

次の項目に該当する
方については、

基準金利より最大で年1.0％軽減いたします。

■当JAで「JAカード」をご契約の方（年0.5%）
■当ＪＡで「ＪＡネットバンク」をご契約の方（年0.5％）
■三重県交通安全協会会員証／SDカード／消防団員カード／
　三重とこわか健康応援カードのいずれかを保有の方（年0.1%）
■当ＪＡで「カードローン」をご契約の方（年0.2%）

次の項目に該当する
方については、

金利軽減内容（基準金利 年2.60%）

お問い合わせ：営農指導課 ℡059-384-1126

農mers
ホームページ➡

●当ＪＡ管内に居住または勤務されている方
●満20歳以上の方
●前年度税込年収200万円以上の方
●当JAが指定する保証機関の保証が受けられる方

6か月以上10年以内（ただし、お借換えでご利用され
る場合の返済期間は、お借換え対象ローンの残存期
間内となります。）

三重県農業信用基金協会(保証料年0.75%)または
三菱UFJニコス株式会社(保証料 年0.79%または
1.35%)の保証を受けていただきます。なお、三重県
農業信用基金協会の保証を受けるためには、当JAの
組合員に加入していただく必要があります。
※保証料は別途必要となり、お支払方法は、三重県農業信用基金協会保
　証の場合、ご融資時の一括前払いか、約定返済日の元利金返済とあわ
　せた分割払いのいずれかよりご選択いただけます。ただし、三菱UFJニ
　コス株式会社保証の場合、分割払いのみの取扱いとなります。

1,000万円以内（1万円単位）

商品概要（一部抜粋）

ご 利 用
いただける方

ご融資金額

ご返済期間

保 証

JA鈴鹿は、株式会社マイナビが開発・運営するマッチングアプリ「農mers」を活用し、
農業労働力の確保にむけた支援に取り組んでいます。
農mersは、農業を始めたい方と人手が必要な農家をつなぐ
人材マッチングアプリで、すべての機能を無料で利用できます。

JA

●雇用契約の締結

●アプリの
　インストール
●会員登録
●求人情報掲載

●マッチングに
　向けた生産者支援

生産者等
（求人側）

マッチング

●アプリの
　インストール
●会員登録
●自己紹介登録（自己PR）

アルバイター等
（求職側）

農業人材専門のマッチングアプリ　　　　　のご案内

チャット機能で相互理解
⬇

求人側と求職側で直接交渉

人間関係に広がりが見られます。何かと用事が増え仕事面は大変ですが助けてく
れる人が。連絡を密にして開運

おひつじ座
3/21～4/19 全体運

頭の痛いことが多そうですが、「雨降って地固まる」となるとき。慌てず交渉に
当たりましょう。買い物運は良好

お う し 座
4/20～5/20 全体運

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 情 報 B O X
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1．共同計算の
　　実施単位

2．加算の実施

3．共同計算項目

4．経費上限目標額

あきたこまち、コシヒカリ、みえのえみ、キヌヒカリ、みえのゆめ、三重23号、
神の穂、その他（うるち米）、もち米

水田活用米穀及び飼料用米を除く出荷契約米

JA米要領により加算＋300円ＪＡ 米
15.1％以上16.0％以下について減額△200円水分格差
大口出荷奨励基準(令和3年産米取扱基本方針）により加算＋100円～＋300円大口加算

要 件 等加算額（円/60kg）加算区分

出荷時にお支払いした概算金に対する金利概 算 金 等 金 利
出庫・倉庫保管に係る経費
事故処理に関する経費

流通・保管に係る経費

広告宣伝・販売・安全安心対策のための経費集荷・販売に係る経費
県協議会・県監査委員会等経費そ の 他 経 費
農産物検査費用検 査 経 費
全農・JA手数料手 数 料

内　　　容項　　　目

事 故 処 理 経 費

1,656円（税込）/60kg 共同計算とは別に、集荷数量に応じて集荷特別対策奨励
をお支払いさせて頂きます。（+100円～＋400円）

※上記、共同計算項目には、一部非課税ならびに不課税取引が含まれます。

　令和3年産米出荷契約書約定事項第4項に基づき、令和3年産米穀に係る共同計算の経費について、
下記のとおり目標額を設定します。経費削減に努めますので、生産者の皆様におかれましては趣旨を
ご理解のうえ、よろしくお願い申し上げます。

令和3年産米委託契約内容および経費上限目標額の通知について
米 生 産 者 の皆 さ ま へ

小農機具出張点検整備会の開催について

参考

　日頃はＪＡ鈴鹿農機事業にご協力賜り厚く御礼申し上げます。下記の日程で
小農機具の点検整備会を開催いたします。近隣店舗の方もご利用いただけます。
この機会に是非ご利用ください。

お問い合わせ先　整備センター  ☎059-379-5510

2月17日木
10：00～12：00 天名支店

2/18金
2/24木
2/25金
2/26土
3/１火
3/２水

9：00～11：00開催日
時間 13：30～15：30開催場所

対象機種 ●草刈機、動噴、チェンソーなど持込み可能な小農機具

●点検や軽微な調整は無料です。
●点検整備会当日の整備料は通常の半額で行います。
例：キャブレター分解洗浄では30分の作業で税別1,500円です。
部品や油脂類などの交換が必要な場合は実費負担となります。

料　　金

農 業 機 械 の
安 全 運 転 ・
メンテナンスの
講 習 会

農業機械の安全な取扱方法や
メンテナンス方法について説明
します。今回はクボタのトラクタ
ーと田植機を用意しております。

会　場

2月26日土
10：00～12：00 整備センター

会　場

※2会場とも同じ内容の講習になります。

稲 生 支 店
牧 田 支 店
一 ノ 宮 支 店
整 備 センター
川 崎 支 店
亀山神辺支店

亀山支店（昼生）
久 間 田 支 店
玉 垣 支 店
－

深 伊 沢 支 店
関 　 支 　 店

ピン ! とひらめきのある月です。企画力がありますから新しい提案を行って
吉。古い物は大切に。リメークを

ふ た ご 座
5/21～6/21 全体運

気持ちのそわそわがミスを招きがち。深呼吸やつぼ押しで平常心を保って。下
旬からは上昇運。積極的に行動を

か　に　座
6/22～7/22 全体運

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •情 報 B O X
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播種作業を行う生産者の飯田秀治さん

収穫作業を行う受託者部会員

スマホの基本操作を学ぶ参加者

１２月１０日、一ノ宮地区女性部が寄せ植えに取り組み
ました。草花の生産販売を行う「はるみ園」の藤田康之
さんが講師を務め、花の管理方法や水やりのタイミン
グ、花の色や形の組み合わせのポイントを説明しまし
た。参加者は、アネモネ、ビオラ等、６種類の色鮮やかな
花をバランスよく植え付けました。 一ノ宮地区女性部の皆さん

彩り豊かなコンテナガーデン
寄せ植えに挑戦12/10

11月上旬から12月下旬にかけて、管内各地の圃場
で令和4年産小麦「あやひかり」「ニシノカオリ」の播種
作業が行われました。管内の生産者は４９戸、作付面積は
８２０㌶です。生産者らは高品質、高収量を目指して排水
対策や病害虫防除、除草に努めていきます。

来シーズンの耕作が始動
小麦の播種作業

11月上旬～
12月下旬

11月中旬から、管内各地の圃場で令和3年産大豆の
収穫作業が始まりました。水田の転作作物としてＪＡ鈴
鹿受託者部会は23戸が約390㌶作付けしています。品
種は主に「フクユタカ」で約400㌧の収穫量を見込んで
います。収穫作業は２月中旬まで続く予定です。

適期収穫で高品質大豆を目指す
大豆の収穫着々

11月26日、スマートフォンの操作を学ぶＪＡスマホ教室
をＪＡ鈴鹿で初めて開き、加佐登地区女性部員12人が参加
しました。女性部員にスマートフォンを身近に感じてもら
い、たくさんの便利な機能を活用できるように企画しまし
た。スマホアドバイザーを講師に迎え、音声入力やインタ
ーネット、カメラの使用方法などの基本操作を学びました。

女性部活動活発化
初のスマホ教室開催

11月中旬～

11/26

ちょっとびっくりの連絡が入りそう。真偽が気になるときはしっかり確認を。笑
い話にできるかはあなたの対応次第

し　し　座
7/23～8/22 全体運

あなたの細やかな気配りが周囲を和やかにするはず。自信を持ってほほ笑ん
で。気になることも解消に向かいます

お と め 座
8/23～9/22 全体運

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • Monthlyニュース
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M O N T H L Y  N E W S 地域の話題がいっぱい！



　12月中旬から、令和3年産大豆の大豆検査を始まり
ました。今年産大豆は、苗立ちと初期成育は順調でし
た。また、7月から8月上旬までに播種した大豆は順調に
生育しましたが、8月中旬から下旬に播種した大豆は播
種遅れや8月中旬の長雨などにより一部生育不良と
なったものもありました。大豆検査は3月上旬まで続く
予定です。厳正に検査する営農指導員

粒度や形質などを厳格に確認
大豆検査スタート 12月中旬～

12月22日、「秋の農機・自動車・生活 総合展示会」で行
った農産物品評会・即売会の売上金の全額を鈴鹿市、亀
山市、四日市市の各社会福祉協議会へ寄付しました。当
日は、平子専務が鈴鹿市の亀井秀樹会長、亀山市の楳谷
英一会長を訪ね、「寄付金は地域活性化に役立ててもら
えれば幸い。これからもできる限り協力をしていきたい」
と目録を手渡しました。 亀井秀樹会長㊧と平子専務㊨

即売会売上金を社協へ寄付
12/22

12月27日から29日までの3日間、果菜彩3店舗で切
花の店外販売を行いました。切り花のセールは、需要の
高まるお盆とお正月に合わせて実施しています。当日
は、生産者が朝採りした鮮度の良い菊やしきみ等の仏
花用の切り花がズラリと並び、開店と同時に買い物客
で賑いました。

12月29日、食農教育活動の一環として親子で参加で
きる料理教室を開催しました。当日は10組の親子が参
加し、キャベツやダイコン、白ネギ、ブロッコリーなどの
収穫体験した後、収穫した野菜を使って、豚肉のケチャ
ップソテー、大根とかにかまサラダ、サクサクチョコパイ
など４品を作りました。

鮮度の良い切り花を目当てに
正月用切り花セール盛況

親子で楽しく野菜を収穫し調理
親子料理教室12/29

12/27～
12/29

切り花を選ぶ来店者

親子で楽しく調理しました

何かと頼られることが多く大変ですが発展的です。できないことはあなたからも
お願いを。ギブ&テークで大成功

てんびん座
9/23～10/23 全体運

前半はつまずくことが多いですが、次第に解消。気持ちがせくときほど丁寧に
進めるよう心掛けて。下旬は逆転運

さ そ り 座
10/24～11/22 全体運

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •Monthlyニュース
7

2 0 2 2 . 0 2

ス

M O N T H L Y  N E W SSUZUKA’S NEWS



●防霜施設の点検
　防霜対策（3月中旬頃）は、事前に防霜施設の点検を
実施してください。
  防霜ファンの主な点検項目
①柱は傾いていないか
②回転・首振りなど正常に稼動しているか
③サーモスタットの設定温度で始動するか
  スプリンクラーの主な点検項目
①管の破損、目詰まりはないか
②十分な水量を確保できているか
　以上の項目を中心に、確認作業を行ってください。
●春肥の準備
　寒い時期の間に休眠していた茶樹の根が活動を開
始する3月頃は、依然として地温が低く、根の活動が始
まっても有機質肥料の分解には、少し時間がかかってし
まいます。
　そのため、2月下旬頃を目安にして、少し早めに緩効
性の有機質肥料やコーティング肥料を施用し、ゆっくり

と、継続的に土壌に分解吸収されるようにするとよい
でしょう。
●安全・安心な伊勢茶づくり
　消費者から「安全・安心」であるという信頼を得るた
めに生産農家の顔が見える伊勢茶づくりとして茶栽培
管理記録（日誌）と荒茶製造日誌の作成・保管・提出など
を今年も同様に行ってください。
①茶栽培管理記録（日誌）の記帳・保管
・記帳　昨年の最終摘採後からの管理について記帳
　　　　してください。
・保管　3年間保管してください。
②荒茶製造日誌の作成・保管
・作成　製造ロットごとに作成してください。
・保管　3年間保管してください。
　以上の項目に注意して消費者、取引先に開示できる
情報とするため茶生産記録を作成・保管し、安全・安心
な伊勢茶づくりを行いましょう。

茶 春期作業に向けて

図１ 育稲

図2 畑の準備

図3 植え付け

図4 追肥

図5 収穫

図6 株の更新

　春（3、4月）に種まきし、育苗して、6、7月に植え付け、翌年の春～
秋に収穫します。乾燥する場所以外はどんな土地にも育ち、半日陰
でも大丈夫です。
［品種］「ミラクルグリーンベルト」（武蔵野種苗園）は鮮緑色で葉幅が
広く、肉質は柔らかい品種。「タフボーイ」（八江農芸）は耐寒・耐暑性
があり、刈り取り後の再生力の高い品種です。
［育苗］1平方m当たり化成肥料（NPK各成分10%）100gと堆肥1kg
を施し、土とよく混ぜておきます。幅70cm程度の苗床を作り、条間
15cm、1cm間隔にすじまきします（図1）。発芽後、密生した所を間

引き、草丈25cm程度まで育てます。
［畑の準備］植え付け2週間前に1平方m当たり苦土石灰100gを全面にまい
て、よく耕しておきます。植え付け溝は畝幅60～70cmとし、深さ20cm、幅
15cmに掘り下げます。元肥は植え溝1m当たり化成肥料50g程度、堆肥1kg
を施し、土を掛けておきます（図2）。
［植え付け］苗は根を傷めずに掘り取り、株間20～25cm間隔で1カ所3、4本を
まとめて植え付けます（図3）。
［追肥・中耕・とう摘み］植え付けの年は9、10月に月1回追肥をします。1回の追
肥量は畝1m当たり化成肥料30g程度とし、この際に中耕を行います（図4）。2
年目以降は春先と、収穫後に同量を与えます。なお、植え付けの2年目以降は
夏になると、とう立ちするため早めに蕾（つぼみ）を摘み取ります。
［病害虫防除］新芽に付きやすいアブラムシには「粘着くん液剤」「ベニカ水溶
剤」などの登録農薬で防除します。
［収穫］翌年4月から10月にかけて収穫できます。草丈35cm程度に伸びた頃、地
上5cm程度の部分で刈り取り収穫をします（図5）。1年に3、4回収穫できます。
［株の更新］3、4年は同じ畑で栽培できますが、密生し葉幅が狭くなってきたら、春
に株を更新します。株を掘り取り、分割して3芽ずつまとめて植え直します（図6）。

ニ
ラ
〜
長
い
期
間
収
穫
を
楽
し
む
〜

良好運です。食事や趣味を楽しむ時間が増え交友関係も発展的。おしゃべり
の時間を大切に。旅行の計画が吉

い　て　座
11/23～12/21 全体運

良い話も面倒な話もまとめてやって来そう。どちらも受け入れ調整しながら
進めて。あなたの手腕が光ります

や　ぎ　座
12/22～1/19 全体運
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良 質 な 農 産 物 づ く り へ 営農ガイド

あなたも
チャレンジ！

家庭菜園



営農指導課  
☎０５９‒３８４‒１１２６

参加ご希望の方は、下記まで事前にご連絡ください。
※新型コロナウイルスの発生状況によって
は開催を中止または延期する場合があり
ますのでご了承ください。また、感染予防と
してマスクのご着用をお願いします。

お問い合わせ

●日 時 … 令和4年2月18日㈮
●時 間 … 13：30～
●場 所 … 西部営農・資材センター
　　　 　 2階研修室

加
工
用
カ
ボ
チ
ャ

新
規
生
産
者
を
募
集
し
ま
す

加工用カボチャ 新規栽培説明会を開催します

出荷経費を抑えられる！
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クでクでクでクでクでラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラックでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのましそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそ収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容しそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのま収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容しそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそ収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容収容しそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそ クでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラックでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのま クでクでクでクでクでクでクでクでクでクでまトのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのましそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそしそのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのましそしそしそしそしそしそしそしそのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのままトのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのままトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのままトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのままトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのまのままトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトまトラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラックでクでクでクでクでクでクでクでクでクでラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラッラックでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクでクで

へへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへ集荷集荷集荷集荷集荷集荷集荷集荷集荷集荷集荷集荷集荷集荷集荷集荷集荷集荷集荷集荷集荷集荷集荷集荷集荷集荷集荷集荷集荷集荷集荷集荷集荷集荷集荷集荷集荷集荷集荷集荷集荷集荷集荷集荷集荷集荷集荷集荷集荷集荷集荷集荷集荷集荷集荷集荷集荷集荷集荷集荷集荷集荷集荷集荷集荷集荷集荷集荷集荷集荷集荷集荷集荷施設施設施設施設施設施設施設施設施設施設施設施設施設施設施設集荷集荷集荷集荷集荷集荷施設施設施設施設施設施設施設施設施設施設施設施設集荷集荷集荷施設施設施設集荷集荷集荷集荷施設施設施設へへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへ施設施設施設施設施設施設施設施設施設施設施設施設施設施設施設施設施設へへへ施設施設施設施設施設施設施設施設施設施設施設施設施設施設施設施設施設施設施設施設施設へへへへへへへへへへへへへ施設施設施設施設施設施設施設施設施設施設施設施設へへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへ施設施設施設施設施設施設施設施設施設施設施設へへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへ
鉄コンテナ出荷体系により、
①出荷に要する時間の短縮
②資材費（段ボール代）削減
　が可能になります。

契約価格でわかりやすい！
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収入を先読みできるメリットがあります。
「豊作になったけれど値崩れを起こす」
という心配がありません。

栽培したいとお考えの方はぜひこの機会にご参加ください

初心者でも作りやすい！

・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副就農就農就農就農就農就農就農就農就農・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・新規新規新規新規新規新規新規新規新規新規新規新規新規新規新規新規新規新規新規新規新規新規新規新規新規新規新規新規新規新規新規新規新規新規新規新規新規新規新規新規新規新規新規新規新規新規新規新規新規新規新規新規新規新規新規新規新規新規就農就農就農新規新規新規新規新規新規新規就農就農新規新規新規就農就農就農就農就農就農新規新規新規就農就農就農就農就農就農就農就農就農就農就農就農就農就農就農就農就農就農就農就農就農就農就農・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副就農就農就農就農就農就農就農就農就農就農就農就農就農就農就農就農就農就農・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副就農就農就農就農就農就農就農就農就農就農就農就農就農就農就農就農就農就農・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副就農就農就農就農就農就農・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副就農就農就農就農就農・副就農就農就農就農就農就農就農就農就農就農就農就農・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副就農・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副・副業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・・副・副・副業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・・副業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・業・
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土質をあまり選ばず根も良く張り、
病害にも強く日当たりの良い場所で
育ててあげればぐんぐんとツルを
伸ばし旺盛に育ちます。

Ｊ
Ａ
鈴
鹿
で
は
、
平
成
25
年
か
ら
遊
休
地
の
活
用
や
茶
・
花
木
の
複

合
品
目
の
一
つ
と
し
て
、「
加
工
用
カ
ボ
チ
ャ
」
栽
培
の
普
及
拡

大
・
産
地
化
に
向
け
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
現
在
は
、
昔
よ
り
も
ホ
ク
ホ
ク
と
し
た
粉
質
感
が
求
め
ら
れ
、
栗

系
カ
ボ
チ
ャ
の
シ
ェ
ア
が
伸
び
つ
つ
あ
り
ま
す
。

　
Ｊ
Ａ
鈴
鹿
管
内
で
は
、
昨
年
度
か
ら
栗
系
カ
ボ
チ
ャ
の
一
つ
で
あ

る
「
蔵
の
匠（
ヴ
ィ
ル
モ
ラ
ン
み
か
ど
㈱
）」
に
品
種
を
統
一
し
て

栽
培
し
て
い
ま
す
。

果実重の揃いが良く、
大玉多収の高粉質系カボチャ。
果皮の変色が遅く腐敗に強い、
貯蔵性があります。

“ 蔵 の 匠 ”

太陽の恵みを受け運気はパワフル。多少強引でもやり遂げたいことに着手す
る好機です。可能な範囲で周囲に配慮を

みずがめ座
1/20～2/18 全体運

スロースタートの上昇運です。徐々に結果が見えてきますから修正、改良しな
がら丁寧に進めていきましょう

う　お　座
2/19～3/20 全体運

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •営農ガイド
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ご両親から一言ご両親から一言

タ
テ
の
カ
ギ
、ヨ
コ
の
カ
ギ
を
ヒ
ン
ト
に
し
て
ク
ロ
ス
ワ

ー
ド
パ
ズ
ル
を
解
い
て
く
だ
さ
い
。二
重
マ
ス
の
文
字
を

Ａ
↓
D
の
順
に
並
べ
て
で
き
る
言
葉
は
何
で
し
ょ
う

か
？
正
解
さ
れ
た
方
の
中
か
ら
5
名
様
に
粗
品
を
進

呈
い
た
し
ま
す
。

⬇

ヨ
コ
の
カ
ギ

⇩
⇩

⇩

⬇
タ
テ
の
カ
ギ

⇦
⇦

⇦

●玉野香代美さん（鈴鹿市寺家）
●樋口　武光さん（　〃　野村町）
●大岡　史知さん（　〃　伊船町）
●岡本紀美子さん（亀山市天神）
●林　　幹治さん（　〃　関町）プレゼント

月号
答え・当選者
12

CROSSWORD
PUZZLE

★応募総数83名中上記の5名様が当選されました。おめでとうございます。

♦クロスワードパズル応募締切：2月28日（月）当日消印有効 ♦ご応募方法は、裏表紙をご覧ください。

幼い頃から農業に携わっている佐藤さん。食卓の料理が美味しく健康
的になるような品質の良い野菜を提供する事を目標にしています。佐藤
さんは「お客さまの喜ぶ顔を楽しみに、おいしく安全な野菜をお届けす
るために毎日畑で汗を流しています」と笑顔で話してくれました。

鈴鹿市上野町 佐藤　実さん
出荷しているもの

ハクサイ、ブロッコリー、スイカ、トウモロコシ、カボチャ●出荷店舗

美味しい野菜をお届けします！！

鈴鹿店・亀
山店・稲生

店

①力士が頭のてっぺんに結います
③ベッドルームともいいます
⑥南へと吹き抜けていきます
⑧父はロバ、母はウマ
⑨青→黄→赤と変わるものをよく見掛けます
⑪宍道湖の名産である二枚貝
⑬水瓶座と牡羊座の間
⑮訴えや申請などが退けられること
⑰○○かまぼこ、○○団子、○○笛
⑱鉄道のレールの下に並べます
⑳テレビ○○○○の録画を予約した
㉑魚へんに師と書く出世魚

①節分の日に丸かじりする地方もあります
②歯がある履き物
③世界遺産には文化遺産や○○○遺産があります
④ほっそりした指の例えに使われる魚
⑤酸っぱいものを見ると湧きます
⑦特定のヤギの毛を使った高級な毛織物
⑩受験生が勝ち取りたいもの
⑫江戸幕府の旗本、御家人の総称
⑭○○○○頭をたたいてみれば文明開化の音がする
⑯酒のお供です
⑰年齢を尋ねられたので○○を読んで答えちゃった
⑲愛を英語でいうと

お父さん山 中 良 太さん
お母さん　　さやかさん

ままごととごはんが大好きなこころちゃん。
最近は洗濯物を運んでくれたり、お手伝いもできるようになりました。
その一生懸命な姿には家族も自然に笑顔になります。

その名のとおり自分の「こころ」を大切にする子に育ってね！

長女 こ こ ろ ちゃん（1歳9ヶ月）

ほっとNetwork
10
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ほっ

ほっ
と

クロスワードパズル
CROSSWORD PUZZLE

長女長女長女長女長女 ここここここ ここ こここ ここ ろこ ろ

お父

お母

ちゃん（1歳9ヶ月）ちゃん（1歳ちゃん（ろ ちゃちゃ

●出荷店舗店舗店舗店舗店舗店舗店舗店舗出荷出荷出荷出荷出荷
鈴鹿店・亀

山店・稲生
店

生産者の
顔が見える
安心感!



読者の皆様が管内で撮影した人物、農産物、風景、ペットの
写真などお気に入りの写真をご応募ください。
ご応募方法は、裏表紙をご覧ください。

R E A D E R ' S  G A L L E R Y

読者のギャラリー

きんかんの甘露煮

❶きんかんは洗ってヘタを取り除きます。
❷まな板の上できんかんを転がしながら6～7㎜幅
くらいの間隔で縦に浅く切り込みを入れます。
❸お鍋にきんかんを入れて、分量の水を加えて中
火にかけます。
❹沸騰してきたら弱火にして、アクを取りながら10
分くらい茹でます。
❺砂糖を加てえ、さらに20～30分くらいコトコト煮
ていきます。
❻煮汁が少なくなって、きんかんに味がしみこんで
きたら仕上げに少～し醤油を加えます。
❼火を止めて粗熱がとれたら出来上がり♪

殺菌した瓶に入れて冷蔵庫で２週間くらい保存
できます。ちょっと手間ですが、きんかんに切り

込みを入れると味のしみ込みが良くなります。お砂糖はきんかんに対して
50～60％の割合で調整してください。醤油は、最後にほんの少～しだけ。
味に深みが出る感じがします♪きんかんには咳や喉の痛みを和らげて、粘
膜を強くしてくれる栄養がたっぷり。天然のビタミン
で免疫力アップ⤴⤴また、柑橘系の香りの成分はスト
レスを軽減させ気持ちを落ち着かせてくれるんで
す。お湯で割って「ホットきんかん」にすると香りもよ
くて体も温まっておすすめ
ですよ♪ 

の野菜を使ったおすすめレシピ

作り方

ポイント

材　料
●きんかん
●水

400g
500ml

●砂糖
●醤油

200～240g
ほんの少し
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イ
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甘
い
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り
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り
積
む

降
る
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に
神
社
で
子
獅
子
舞
う

　
　
　
　

笛
の
音
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き
孫
は
れ
す
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た

初
詣
で
玉
砂
利
の
音
清
し
け
り

　
　
　
　
　

家
族
の
元
気
只
祈
る
の
み

長
ら
え
て
今
年
も
春
を
迎
え
け
り

　
　
　
　
　
　

庭
の
花
々
吾
を
祝
う
て

軒
下
の
古
い
ポ
ス
ト
を
眺
む
れ
ば

　
　
　
　
　

嗚
呼
思
ひ
出
す
遠
き
昔
を

渡
邉　

嘉
孝

大
久
保
京
子

松
本　

澄
子

森
下
き
み
子

新
田　

浩
二

残
暑
か
ら
一
足
と
び
の
初
冬
か
な

共
白
髪
い
た
わ
り
お
う
て
初
日
の
出

亡
き
母
の
ア
ル
バ
ム
開
く
冬
の
窓

童
心
で
孫
と
戯
る
雪
合
戦

母
が
編
む
お
で
か
け
か
ぶ
る
冬
帽
子

短
歌
・
俳
句
コ
ー
ナ
ー
の
投
稿
方
法
は
、

裏
表
紙
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

前
川
美
代
子

佐
野　
　

茂

堤　
　

啓
次

大
泉
美
惠
子

服
部
み
つ
え

野菜ソムリエ直伝！果菜彩に並ぶ農産物を使ったレシピを紹介します。食卓に旬をとり入れてみませんか？

直販課　野菜ソムリエ
中 村 智 美

［夕焼け］ ジョコビッチさん

免疫力
　 ＵＰ

⤴⤴

●なんだか懐かしい気持ちを思い出しました。

ほっとNetwork
11
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わたしたちの

令和3年12月末現在

カレンダー

EVENTCALENDAR

貯 金 残 高
貸 出 金 残 高
長期共済保有高
購 買 品 供 給 高
販 売 品 取 扱 高

4,517億  533万円
603億8,490万円
6,154億9,222万円
40億1,748万円
52億7,055万円

組 合 員 数
正 組 合 員
准 組 合 員

25,037人
　12,722人
12,315人

行 事

2月

3月

●短歌・俳句コーナーの投稿は、①短歌・俳句②住所・
氏名を明記のうえ、最寄りの支店・出張所窓口もしくは
上記の「のうきょうすずか」係までご郵送ください。
　※誌面の都合上、掲載できない場合もございます。
●クロスワードパズルご応募の方は、①クイズの答え
②住所・氏名・年齢③一番良かったコーナー④本誌
へのご意見・ご感想を明記のうえ、上記の「のうきょう
すずか」係までご郵送ください。

撮影した写真を下記の宛先まで送付いただくか、最寄
りの支店までお寄せください。
本文に ❶氏名（ペンネーム） ❷住所 ❸電話番号 ❹写真
のタイトル ❺写真の簡単な説明（50字以内）を明記して
ください。
※メールの場合、件名を「読者のギャラリー」として写真を
　添付し、送信してください。

オミクロン変異株に
よる新型コロナウイ
ルス感染者が増えて
きました。感染者は２
～３月にピークにな

るのではとも言われています。改めてマスクや
手洗い、うがいなど基本的な感染予防策を徹
底し、コロナに負けず頑張りましょう。
明るい話題もありましたよね。三浦知良選手が
鈴鹿市に拠点を置くＪＦＬの鈴鹿ポ
イントゲッターズへの移籍が決ま
りました！三浦選手の活躍やカズ
ダンスめっちゃ楽しみです！（松本）

★写真はお返しできません。予めご了承ください。
★誌面の都合上、掲載できない場合もございます。

●郵　便：〒513-8650 JA鈴鹿 のうきょうすずか係
●メール：soumu4@suzuka.jamie.or.jp
　　　　　※携帯電話からも送れます。

••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

の う き ょ う
す ず か 2 2022

編 集 後 記

読者のギャラリー

••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••
短歌・俳句コーナー

クロスワードパズル
CROSSWORD PUZZLE

各 コ ー ナ ー へ の 応 募 方 法

2 水
6 日
8 火
9 水
10 木
12 土

15 火
22 火
24 木

植木市
無料税務相談会（総合相談センター）
家庭訪問日
　〃
　〃
植木市（春季大市）
無料年金相談会（総合相談センター）
葬儀事前相談会（亀山神辺支店）
植木市
無料税務相談会（亀山支店）

2 水
4 金
8 火
9 水
10 木
12 土

13 日
15 火

19 土

20 日
22 火
26 土
27 日

植木市
無料税務相談会（白子支店）
家庭訪問日
　〃
　〃
植木市
果菜彩鈴鹿店 感謝祭
　〃
葬儀事前相談会（栄支店）
無料税務相談会（国府支店）
無料年金相談会（亀山支店）
果菜彩稲生店 感謝祭
　〃
植木市
果菜彩亀山店 感謝祭
　〃

令和3年12月23日㈭開催の第429回理事会、令和4年
1月28日㈮開催の第430回理事会では、次の事項につ
いて協議・承認され、報告が行われました。（抜粋）

第429回 理事会

理 事 会 だ よ り

●令和3年産米共同計算に係る経費上限目標額の
　生産者開示について
●令和3年度第4四半期余裕金運用方針について

第430回 理事会
●令和３年度第３四半期事業実績と仮決算結果について
●子会社の令和３年度第３四半期仮決算結果について
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