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みんなのひろば

News　Flash

農作業ファイル

情報プラザ

■わがやのアイドル ほか
■読者のギャラリー ほか
■牧田女性部 節分飾り作り ほか
■給食用食材に大豆を寄贈 ほか
■健苗づくりの要点（水稲） ほか
■あなたもチャレンジ！家庭菜園（ミツバ） ほか
■職員募集のご案内 ほか
■JASS̶PORT亀山 閉店のお知らせ ほか
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複
合
経
営
の

　   

　
恩
田
浩
美
さ
ん

－

画
期
的
な
資
材
を
多
く
開
発

－

恩
田
浩
美
さ
ん

日本農業賞
大賞受賞

　
鈴
鹿
市
椿
一
宮
町
で
花
木
・
茶
を
栽
培
す
る
恩
田
浩
美
さ
ん
は
第
50
回
日
本

農
業
賞
個
人
経
営
の
部
で
大
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　
２
０
０
０
年
に
サ
ツ
キ
、
ツ
ツ
ジ
で
露
地
か
ら
ポ
ッ
ト
栽
培
に
切
り
替
え
、

70
品
種
を
栽
培
し
、
年
間
約
30
万
ポ
ッ
ト
を
出
荷
し
て
い
ま
す
。
宅
配
用
に
合

わ
せ
た
ポ
ッ
ト
や
連
結
で
き
る
ト
レ
ー
な
ど
画
期
的
な
資
材
を
多
く
開
発
し
た

こ
と
や
、
花
木
に
加
え
、
家
庭
向
け
に
茶
樹
の
ポ
ッ
ト
販
売
を
行
い
、
従
業
員

の
通
年
雇
用
に
つ
な
げ
た
こ
と
、
若
手
農
業
者
の
育
成
に
尽
力
し
た
こ
と
が
高

く
評
価
さ
れ
ま
し
た
。

　
恩
田
さ
ん
は
、「
行
政
や
J
A
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
人
の
協
力
を
得
な
が
ら
疑

問
に
思
っ
た
こ
と
を
追
求
し
、

工
夫
し
て
資
材
開
発
に
つ
な
げ

て
き
た
。
後
継
者
の
育
成
を
続

け
、
鈴
鹿
産
の
プ
ラ
イ
ド
を

持
っ
て
多
様
な
樹
種
を
栽
培

し
、
鈴
鹿
市
を
花
木
や
茶
で
盛

り
上
げ
た
い
」
と
話
し
て
く
れ

ま
し
た
。

　

サ
ツ
キ
・
ツ
ツ
ジ
は
花
の
咲
い
て
い
な
い
時
期
の
方
が
長
い
で
す
。
そ
こ
で
、
一
般
消

費
者
が
開
花
時
期
以
外
に
も
気
に
入
っ
た
品
種
を
購
入
で
き
る
よ
う
に
、
商
品
ラ
ベ
ル
を

独
自
に
作
成
し
ま
し
た
。
ラ
ベ
ル
の
写
真
と
実
物
の
花
色
を
一
致
さ
せ
る
た
め
、
１
年
以

上
変
色
し
な
い
特
別
な
イ
ン
ク
を
使
用
し
、
プ
ロ
カ
メ
ラ
マ
ン
が
撮
影
し
た
オ
リ
ジ
ナ
ル

画
像
に
よ
る
写
真
付
ラ
ベ
ル
を
、
す
べ
て
の
株
に
添
付
し
出
荷
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
茶
の
一
般
消
費

者
向
け
ポ
ッ
ト
苗
「
お
茶

屋
さ
ん
の
お
茶
の
木
」
シ

リ
ー
ズ
に
も
独
自
ラ
ベ
ル

を
作
成
し
、
ラ
ベ
ル
裏
面

に
は
、
電
子
レ
ン
ジ
を
使

っ
た
製
茶
方
法
が
記
載
さ

れ
、
家
庭
で
簡
単
に
手
作

り
で
き
る
お
茶
の
楽
し
み

方
を
提
案
し
て
い
ま
す
。

恩田さんの
さまざまな
創意工夫を紹介 

オ
リ
ジ
ナ
ル
フ
ラ
ワ
ー
ラ
ベル
、パン
フ
レ
ッ
ト
の
作
成

1

※

日
本
農
業
賞
は
、N
H
K
と
J
A
全
中
、J
A
都

道
府
県
中
央
会
が
主
催
し
て
い
ま
す
。日
本
農
業

の
確
立
を
め
ざ
し
、意
欲
的
に
経
営
や
技
術
の
改

革
に
と
り
く
み
、地
域
社
会
の
発
展
に
も
貢
献
し
て

い
る
農
業
者
と
営
農
集
団
を
表
彰
し
て
い
ま
す
。

●花　木………… 300㌃
●　茶　………… 940㌃

経営面積
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圃
場
に
お
い
て
、
ポ
ッ
ト
苗
の
倒
伏
に
よ
る
品
質
低
下
を
防
ぐ
た
め
、
専
用
の

連
結
ポ
ッ
ト
ト
レ
イ
を
企
業
と
共
同
開
発
し
ま
し
た
。
ト
レ
イ
同
士
が
互
い
に
連

結
す
る
よ
う
に
凸
凹
部
を
工
夫
し
、
ト
レ
イ
を
整
然
と
並
べ
る
こ
と
を
可
能
に
し

ま
し
た
。

　

こ
の
ト
レ
イ
は
ポ
ッ
ト
を
入
れ
た
際
に
、
ポ
ッ
ト
底
面
が
直
接
、
圃
場
に
接
し

な
い
よ
う
に
下
部
が
24
㎜
厚
底
仕
上
げ
と
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
に
よ
り
、
ポ
ッ

ト
内
に
灌
水
を
留
め
ず
、
速
や
か
な
排
水
を
促
進
す
る
と
と
も
に
、
夏
季
の
ポ
ッ

ト
用
土
の
温
度
上
昇
を
防
止
し
、
生
育
停
滞
を
防
い
で
い
ま
す
。

　

こ
の
連
結
ポ
ッ
ト
ト
レ
イ
は
、
サ
ツ
キ
・
ツ
ツ
ジ
ポ
ッ
ト
生
産
以
外
の
緑
化
木

ポ
ッ
ト
生
産
現
場
に
お
い
て
も
利
用
さ
れ
台
風
等
に
よ
る
倒
伏
被
害
の
軽
減
、
生

産
圃
場
の
利
用
面
積
率
拡
大
等
、
花
木
ポ
ッ
ト
製
品
の
品
質
、
製
品
化
率
の
向
上

に
多
い
に
貢
献
し
て
い
ま
す
。

シ
ス
テ
ム
ト
レ
イ

3

　

主
産
用
の
サ
ツ
キ
・
ツ
ツ
ジ
用
ポ
ッ
ト
（
Ｃ
Ｓ
ポ
ッ
ト
）
を
開
発
し
ま
し
た
。
こ

の
ポ
ッ
ト
は
従
来
の
丸
型
で
は
な
く
、
対
角
線
が
15
㎝
（
一
般
的
な
５
号
ポ
ッ
ト
サ

イ
ズ
）
の
ス
リ
ッ
ト
入
り
円
状
四
角
ポ
ッ
ト
で
す
。
こ
の
ポ
ッ
ト
を
使
用
す
る
こ
と

で
、
通
常
の
５
号
ポ
ッ
ト
に
比
べ
、
用
土
充
填
量
を
約
15
％
軽
減
さ
せ
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
こ
の
サ
イ
ズ
は
宅
配
便
の
段
ボ
ー
ル
サ
イ
ズ
に
合
わ
せ
た
独
自
の
新
規

格
で
、
こ
の
ポ
ッ
ト
サ
イ
ズ
に
合
わ
せ
て
、
量
販
向
け
サ
ツ
キ
・
ツ
ツ
ジ
の
樹
姿
を

独
自
規
格
【
25×

25
㎝
／
樹
横
直
径×

樹
高
】
と
し
て
提
案
し
、
流
通
の
効
率
化
、

省
資
源
化
を
図
り
ま
し
た
。
こ
の
ポ
ッ
ト
に
は
恩
田
さ
ん
の
名
字
（
Ｏ
Ｎ
Ｄ
Ａ
）
が

刻
印
さ
れ
、
独
自
の
フ
ラ
ワ
ー
ラ
ベ
ル
と
合
わ
せ
て
恩
田
農
園
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
商
品

と
し
て
差
別
化
を
図
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
ポ
ッ
ト
を
使
用
す
る
こ
と
で
用
土
量
を
節
約
で
き
る
こ
と
が
高
く
評
価
さ

れ
、
車
両
積
載
重
量
規
制
の
厳
格
化
の
中
、
産
地
で
は
サ
ツ
キ
・
ツ
ツ
ジ
以
外
で
の

使
用
が
急
拡
大
し
て
い
ま
す
。

サ
ツ
キ・ツ
ツ
ジ
用
オ
リ
ジ
ナ
ル
ポ
ッ
ト（
Ｃ
Ｓ
ポ
ッ
ト
）
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花
木
生
産
者
が
８
号
サ
イ
ズ
を
超
え
る
大
型
ポ
ッ
ト
を
圃
場
管

理
す
る
場
合
、
適
当
な
サ
イ
ズ
の
ラ
ッ
ク
ト
レ
イ
が
存
在
せ
ず
、

鉢
毎
に
支
柱
を
立
て
、
圃
場
に
張
っ
た
ひ
も
に
結
び
留
め
る
形
で

並
べ
て
管
理
す
る
方
法
が
一
般
的
で
し
た
。

　

恩
田
農
園
で
は
、
自
社
開
発
し
た
と
ん
で
も
な
い
ポ
ッ
ト
を
Ｕ
字

マ
ッ
ト
固
定
金
具
で
圃
場
に
直
接
固
定
し
、
中
に
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ク

ッ
シ
ョ
ン
を
置
い
て
、
植
物
が
植
え
込
ま
れ
た
同
サ
イ
ズ
の
ポ
ッ
ト

を
そ
の
中
に
設
置
し
ま
し
た
。
こ
の
技
術
は
、
同
サ
イ
ズ
の
ポ
ッ
ト

を
２
個
使
用
し
、
重
ね
て
使
用
す
る
こ
と
で
、
「
ポ
ッ
ト
イ
ン
ポ
ッ

ト
」
シ
ス
テ
ム
と
呼
ば
れ
、
従
来
シ
ス
テ
ム
で
は
外
側
ポ
ッ
ト
を
地

中
に
埋
め
て
半
地
中
型
と
し
て
利
用
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
こ
の
技
術

に
よ
り
サ
ツ
キ
・
ツ
ツ
ジ
の
玉
仕
立
て
ポ
ッ
ト
を
整
然
と
圃
場
に
並

べ
る
こ
と
が
可
能
と
な
る
と
と
も
に
、
支
柱
設
置
の
労
力
軽
減
、
支

柱
、
ひ
も
等
が
な
く
な
っ
た
こ
と
に
よ
る
圃
場
移
動
が
格
段
に
容

易
と
な
り
、
作
業
性
向
上
に
繋
が
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
ポ
ッ
ト
イ
ン
ポ

ッ
ト
は
中
の
ポ
ッ
ト
が
風

等
で
自
然
に
回
転
す
る
こ

と
か
ら
、
玉
仕
立
て
株
を

育
成
す
る
時
に
定
期
的
な

株
回
し
（
日
光
を
一
面
の

み
に
当
て
ず
に
、
鉢
の
方

向
を
順
次
回
転
さ
せ
、
株

全
体
に
均
等
に
光
を
当
て

る
こ
と
で
正
円
・
正
球
な

樹
形
に
育
て
る
技
術
）
を

省
力
的
に
行
う
こ
と
が
可

能
と
な
り
ま
し
た
。

ポ
ッ
ト
イ
ン
ポ
ッ
ト
シ
ス
テ
ム
の
改
良

4

●恩田農園が開発したサツキ・ツツジのポット栽培に関するさまざまな技術は地域の生産者に公開、提供され、公共用
　緑化樹産地から公共・家庭用ポット植木産地へ加速させる技術として、地域の活性化に貢献しています。具体的
　には、サツキ・ツツジ類のポット生産鉢数が平成13年の約10万ポットから令和元年の約90万ポットに増加しています。2021.3月号
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頬
な
で
る
風
や
わ
ら
か
く
春
は
傍

雀
二
羽
集
う
る
庭
に
雪
が
降
る

子
等
遠
く
メ
カ
に
馴
染
め
ぬ
春
炬
達

教
科
書
を
飛
び
出
し
て
ゐ
る
お
雛
様

曾
孫
に
合
ひ
む
い
し
き
に
ぎ
る
も
み
じ
の
手

立
春
大
𠮷
な
り
て
ん
食
天
髙
く

事
は
じ
め
孫
の
助
っ
人
ガ
ラ
ス
拭
き

北
川
二
三
子

小
阪　

康
弘

北
村　

瑛
子

松
井　

政
典

川
村　

米
子

服
部
み
つ
え

前
川
美
代
子

〈
ハ
ガ
キ
記
入
例
〉

63 5 1 3 8 6 5 0
Ｊ
Ａ
鈴
鹿

の
う
き
ょ
う
す
ず
か

　
　
　
　
　
　
　

係

①
短
歌
・
俳
句
・
川
柳

②
あ
な
た
の
住
所
・
氏
名

短
歌
・
俳
句
・
川
柳
コ
ー
ナ
ー

の
投
稿
は
、最
寄
り
の
支
店
・

出
張
所
窓
口
も
し
く
は
下
記

の「
の
う
き
ょ
う
す
ず
か
」係

ま
で
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

早
春
の
よ
も
ぎ
を
摘
み
て
草
餅
を

　
　
　
　
　
　

御
先
祖
様
に
旬
を
お
供
え

幼
な
子
の
パ
ッ
と
広
げ
た
手
の
中
に

　
　
　
　
　
　
　

春
待
草
の
つ
ぼ
み
あ
り

ぼ
け
防
止
趣
味
を
生
か
し
て
短
歌
詠
む

　
　
　

思
い
浮
か
べ
て
楽
し
み
お
ぼ
え
る

梅
の
花
ひ
と
あ
し
早
く
咲
き
た
れ
ば

　
　
　
　
　

ふ
と
た
ち
ど
ま
る
夕
暮
の
道

兄
嫁
の
煮
豆
に
実
家
の
味
が
す
る

　
　
　

黒
コ
ン
ニ
ャ
ク
の
切
り
方
ま
で
も

暦
で
は
啓
蟄
二
文
字
過
ぎ
去
れ
ど

　
　
　
　
　

虫
も
引
っ
こ
む
凍
え
る
寒
さ

寒
あ
や
め
立
春
す
ぎ
雪
の
中

　
　
　
　
　
　

紫
の
花
ひ
そ
や
か
に
咲
く

コ
ロ
ナ
禍
に
散
歩
し
て
る
と
フ
キ
の
と
う

　
　
　
　

ま
だ
寒
い
の
に
春
は
き
て
い
る

お
餅
食
べ
増
え
る
体
重
下
着
伸
び

　
　
　

気
に
な
る
顔
の
シ
ワ
は
伸
び
ず
に

朝
起
き
て
空
を
見
上
げ
る
日
の
多
き
こ
と

　
　
　

い
つ
も
佛
前
で
御
詠
歌
に
涙
す
る

立
春
や
春
告
げ
鳥
の
声
遠
く

　
　
　
　

ま
だ
ま
だ
寒
さ
昨
日
も
今
日
も

加
藤
多
恵
子

　
澤
田　

明
美

　
宮
﨑　

盟

　
田
中　

紀
雄

　
み

や

こ

　
渡
邉　

嘉
孝

　
大
久
保
京
子

　
大
平
い
ほ
子

　
七
里　

寿
子

　
森
下
き
み
子

　
松
本　

澄
子

みんなのひろば
2021.3月号
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牡牛座 4/20

　～5/20
【全体運】友人に連絡を取ってみましょう。グッドニュースをキャッチできる可能性が大。買

い物は慎重に。比較検討が大事

【全体運】春に心躍りそう。これからの計画を立てると良いアイデアが浮かぶはず。下旬か
ら運勢は上昇を開始！牡羊座 3/21

　～4/19

わが
やのアイドル

わが
やのアイドル

在はフラワーアレンジメントのみの出荷ですが、今後はスナップ
エンドウや落花生を栽培し出荷する予定です。8年前に子供の食

育の一環でふれあい農園の圃場を借りて家庭菜園を始めて野菜作り
の楽しさを実感したそうです。「新鮮な野菜を提供できるように頑張
ります」と笑顔で話してくれました。

今後は野菜も出荷します

現

鈴鹿市国府町

宮嵜美知子さん
出荷しているもの

フラワーアレンジメント
出荷場所：鈴鹿店

わわわわわがががが
ややややややががががががが ののののアアアアアアアアアアアアイイイイイイイイイドドドドルルルル

長男   陽向（ひなた）くん（8歳）
次男   伊織（いおり）くん（6歳）
長女   朱里（しゅり）ちゃん（3歳）

　
お父さん　　　　　お母さん

松本浩之さん・真穂さんの

□　園で遊ぶことが大好きな三兄妹です。鬼ごっこやジャングルジム
などでいつも仲良く遊んでいます。お父さん、お母さんは三人が仲良
く遊んでいる姿を見て元気や笑顔をもらっているそうです。

これからも三人仲良く元気でやさしい子に育ってね！ご両親から一言

公



わが
やのアイドル

わが
やのアイドル

〇写真はお返しできないのでご了承ください。　〇紙面の都合上、掲載できない場合もございますのでご了承ください。

読者の皆様が管内で撮影した写真を投稿
していただいています。管内で撮影した人
物、農産物、風景、ペットの写真などお気に
入りの写真をご応募ください。

読者 の ギ ャラ リ－読者 の ギ ャラ リ－

『ふきのとうが寒いよう』
鈴鹿市椿一宮町 田中紀雄さん
●立春すぎ春かと思えば今日は雪。『巨大さつまいも！！』

鈴鹿市野辺一丁目 松田友美さん
●じぃじの畑でおイモ掘り!

撮影した写真を下記の宛先まで送付いただくか、最寄りの支店までお寄せください。
本文に ①氏名（ペンネーム） ②住所 ③電話番号 ④写真のタイトル ⑤写真の簡単な説明（50字以内）を
明記してください。　※メールの場合、件名を「読者のギャラリー」として写真を添付し、送信してください。

メール　soumu4@suzuka.jamie.or.jp　
　　　　　　※携帯電話からも送れます。

郵　便　〒513-8650　JA鈴鹿  のうきょうすずか係

投稿お待ちして
おります！

ブロッコリーと
新玉ねぎの温サラダ

ブロッコリー
ミニトマト
新玉ねぎ
＊オリーブオイル
＊塩こしょう
＊ガーリックパウダー

200g
100g
200g
大さじ2
適量
適量作り方

果菜彩の野菜を使ったオススメレシピ

❶ブロッコリーを洗って小さめの一口大に切ったらラップ
をしてレンジで3分チンします。

❷玉ねぎも半分に切ったら1ｃｍ幅に切ってラップをして
レンジで3分チンします。半透明になるくらいまで♪
❸ミニトマトはへたをとって半分に切ります。
❹粗熱がとれたブロッコリー・玉ねぎをトマトと合わせて 
＊の調味料を加えます。

❺全体をよ～く混ぜ合わせて味がなじんだら出来上がり♪

ポイント
ブロッコリーをチンするときは洗った時の水分を残したままでチン♪ブロッコリー
は茹でるとミネラルや水溶性ビタミンが溶け出してしまいますΣ(‾□‾¦¦¦)
電子レンジで加熱することでミネラルとビタミン類がたくさん残るんです。特にビタ
ミンCは栄養価の残存率が90％以上で栄養の変化が少ない調理法なんですよ! !
チンしたブロッコリー・玉ねぎは粗熱がとれてからミニトマトと混ぜ合わせてくださ
いね。ブロッコリーとトマトの酸味にオリーブオイルがよく合う温野菜サラダです! !
レモンを少ししぼってもらうと爽やか～な感じでおすすめですよ(*^▽^*)

温まる～♪
材料

（4人分）

みんなのひろば5
2021.3月号 【全体運】頑張ったかいありの結果が待っていて思わずにっこり。困り事はネットで検索す

ると解決のヒントが。相談も吉

【全体運】気持ちが引き締まりポジティブシンキングに。開拓したいことがあればチャレ
ンジのとき。ただ暴走には注意が必要双子座 5/21

　～6/21

蟹　座 6/22
　～7/22
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１月21日、鈴鹿さつき温泉で救命講習を実施し
ました。職員が鈴鹿市中央消防署職員から指導を
受け、救急車が到着するまでの対応や自動体外式
除細動器（ＡＥＤ）の使用方法を学んだほか、人工
呼吸や心臓マッサージなどの心肺蘇生法を実習し
ました。

救急救命講習会を実施

▲ 心肺蘇生法の講義を受ける職員

1月15日、ＪＡ全農みえ松阪食肉センターで第
32回鈴鹿農業協同組合肉牛枝肉共励会を開催し
ました。管内の生産者から8点の枝肉が出品さ
れ、厳正な審査を行いました。きめ細かなサシ
（脂肪交雑）や、上質な肉質が評価され、小野裕さ
んが金賞、川合孝幸さんが銀賞を受賞しました。

鈴鹿農業協同組合肉牛枝肉共励会を開催
１月26日、本店で令和２年度採用職員が育て
たバケツ稲の表彰式を開催しました。ＪＡ職員と
して農業の基礎知識を深めるほか、組合員目線
で対応する職員育成のために毎年行っています。
新採職員は、コシヒカリを種もみからシャーレな
どで育て、田んぼの土を入れたバケツに植え替
え、収穫までを観察し、ノートにまとめました。

新採職員が栽培 バケツ稲表彰式

▲ 組合長賞を受賞した牧田支店の東 歩さん
▲ 受賞した川合さん（左）と小野さん（右）

▲ 季節感に触れ、作品作りを楽しみました

1月8日、牧田女性部が健康で幸せに過ごせるよ
う願いを込めて、節分飾り作りに挑戦しました。当
日は女性部員11名が参加し、細かな作業に集中し
ました。色折り紙を一枚一枚丁寧に切り折り、接着
剤で貼り合わせ、2時間ほどで鬼をかたどったかわ
いい作品を仕上げました。

牧田女性部 節分飾り作り

2021.3月号
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【全体運】気になっていた問題が急浮上しそう。用事は早めに片付け憂いを残さないよう
に。物やお金の貸し借りは回避を

【全体運】高齢者との交流から幸運が舞い込みます。新企画は経験談や前例を参考に。転
ばぬ先のつえが大きな力を発揮します獅子座 7/23

　～8/22

乙女座 8/23
　～9/22



～

～

▲ 厳正に検査する営農指導員

令和2年産大豆の検査を1月上旬から3月上旬
にかけて行いました。生産された大豆は、検査員
資格を持つ職員が粒度や形質、病害虫の有無な
ど入念に確認し、等級を格付けしました。2年産大
豆は、長梅雨の影響で生育時に若干の被害が見
られましたが、生産者の適切な栽培管理により、
品質は例年並みとなりました。

大豆検査スタート
▲ 最新式トラクターの性能を確認する来場者

2月5日と6日の両日、農機や生活用品を販売す
る「農機・自動車・生活感謝祭」を開催しました。会
場では、トラクター、コンバイン、田植え機などの
農機や自動車やタイヤなど車用品、ガス器具など
の生活用品の展示のほか、ローン相談コーナーを
設置し、農業資金などの融資相談を行いました。

農機・自動車・生活感謝祭を開催

▲ みそ団子にする参加者

1月中旬から2月上旬にかけて、食彩工房味夢～
みらい～で地元産の大豆、米を使ったみそ作りを
行いました。期間中、約290人が参加しました。自
家消費用のみそ造りを約20年以上前から続けて
おり、合成保存料や化学調味料を使わず、安全・安
心でおいしいと好評をいただいています。

地元食材で作るみそ作り体験

▲ 鈴鹿市役所で寄贈式が行われました

JA鈴鹿受託者部会は、学校給食用食材として
管内で生産された大豆「フクユタカ」240㌔を鈴
鹿市の教育委員会へ寄贈しました。鈴鹿市内の小
中学校、公立幼稚園の給食約18,000食分に相当
し、大豆と鶏肉の中華煮込み、フライビーンズ、五
目煮として使用されました。

給食用食材に大豆を寄贈

2021.3月号
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【全体運】楽しみにしていたことが実現しそう。途中で諦めず継続するのは大賛成。話し合
えば味方になってくれる人も

【全体運】努力が認められスポットライトが当たりそう。いつも通りのことを丁寧に進めて
おくのが幸運の秘訣（ひけつ）天秤座 9/23

 ～10/23

蠍　座 10/24
 ～11/22



健苗づくりの要点

春の茶園管理

ほ場の春季管理

収穫を実りあるものにするため、育苗期にあたる今の時
期は重要になります。全量種子更新（品質向上・品質特定）
の実施および次のことに留意して健苗づくりに取り組みま
しょう。
●塩水選
均一な発芽と保菌籾を取り除くために塩水選は必ず行

ってください。
塩水の作り方は、水20ℓに対してうるちの場合塩4㎏、

もちの場合2㎏で行います。
●種子消毒
籾枯れ細菌病、ばか苗病、シンガレセンチュウの防除の

ため、テクリードCフロアブル（200倍）とスミチオン乳剤
（1000倍）の2種混合液に24時間浸漬（薬剤は水温10℃以
上で行ってください）
●浸種
十分に吸収させて、一斉に催芽するようにします。浸種の

期間は水温により異なりますが、1日の平均水温を積算し
100℃を目安にしてください。（2～3回水かえしてください）
特に浸種初日の水温は、10℃以上に保つことが重要です。

●催芽
浸種した籾に温度をかけて一斉に芽をきらせ、発芽を均

一に揃えるために行います。育苗器を用いる場合は30～
32℃に設定し、ハト胸状態になるまで行ってください。（24
時間程度）

●育苗培土
苗立ち枯れ病を防ぐために、培土20ℓに対して、タチガレ

エース粉剤35gを混ぜます。タチガレエース液剤であれば
500～1000倍液で1箱当たり500㎖潅水してください。
●播種
播種は健苗を得るためにできるだけ薄播きに心掛けてく

ださい。催芽籾で1箱当たり150～180g（1.5～1.8合）が適
量です。覆土の厚さは種子が隠れる程度にしてください。
●出芽
育苗器内の温度は30～32℃とし2～3日加温する。出芽

が終わって、緑化ハウスに移す時期は、目安として鞘葉の
長さを1㎝とし、伸ばしすぎないように注意してください。
●緑化期・硬化期
緑化期のポイントは、苗の姿勢を決めることと苗を緑色

にすることにあります。高温、潅水過多になると根張りの
悪い徒長苗になるので注意が必要です。また育苗器から
育苗ハウスへ苗を移動する時は、なるべく高温となる日中
は避けてください。緑化期間中（3日程度）は直射日光を避
けるため被覆資材（新聞紙、育苗マットなど）を使用して遮
光してください。
硬化期管理のポイントは、活着の良い丈夫な苗を作ると

ころにあります。天気の良い日中はハウスを十分開け風通
しをよくし、草丈の伸びを抑えるようにしてください。また
ハウス内の温度管理については、昼間は25℃を越えない
ように換気し、夜間気温が下がる場合は保温シート等で保
温してください。潅水は午前中に行い、夕方に表面が乾く
程度が目安です。

日毎に気温が上がる3月は、茶園管理作業の本格的なス
タートになります。
●防霜対策
設備点検は既に済んでいると思いますが、まだ実施して

いない方は早期に点検を行ってください。防霜ファンについ
ては、3月中～下旬頃の萌芽2週間前から始動してくださ
い。サーモスタットの設定温度は3℃前後、サーモセンサー
は茶園の中で、もっとも低温になる茶株面に直射日光が当
たらないように取り付けてください。
●春整枝
秋季に整枝を済ませていると思いますが、遅れ芽の伸長

が見られる茶園、強風により突出葉が多く見られる茶園で
は、3月上～中旬頃に古葉が入らない位に浅く整枝してくだ
さい。整枝時期が遅れると芽数の減少や新芽の生育不揃
いの原因になるので注意してください。
●春肥の施用
地温の上昇にともなって根の活動も盛んになってきます。

この時期は有機質肥料を中心に施用すると良いでしょう。
施用後は軽く浅耕し、土とよく混ぜ合わせておくと肥料効

率が高まります。
●病害虫防除
ハダニは、発生密度の低いときに防除を行うのが効果

的です。使用する薬剤については、茶情報を参考にする
か、支店・出張所窓口にお尋ねください。

●植え付けの準備
元肥の施用を行う前に、土壌診断を受け、施用の低減に

つとめましょう。
●病害虫防除
ツツジグンバイムシは多発すると樹全体が白っぽく

なり、ひどいと落葉します。高温、乾燥条件下で多発し
ます。毎年、ツツジグンバイムシが発生するほ場では、
初期発生を抑制することが肝要です。3月下旬～4月上
旬にアクタラ顆粒水溶剤、トレボン乳剤などを葉の裏に
十分かかるように散布してください。また3月下旬に降
雨量が多いとクルメツツジおよびヒラトの褐斑病の発
生が予想されますので、トップジンM水和剤などで必要
に応じ防除を行いましょう。

農作業ファイル
2021.3月号

8
【全体運】人の輪の中に入っていきましょう。「三人寄れば文殊の知恵」、1人では解決でき

ないことにも光が見えてきます

【全体運】怠け心に流されないで。面倒なことから取り掛かると運気が好転。反対意見を
持つ人の話にも耳を傾けましょう射手座 11/23

 ～12/21

山羊座 12/22
　～1/19



あなたもチャレンジ！

家庭菜園

JA鈴鹿 資材センター・各購買店舗からのお知らせ

お問い合わせは、資材センターまたはお近くの購買店まで…

春の野菜苗は４月初旬頃から資材センター及び果菜彩各店舗で
店頭販売を行う予定です。ぜひご利用ください。

　ミツバは日本原産のセリ科野菜で、半日陰でもよく
育ち、乾燥に弱いので、他の野菜の陰になる所に適し
ます。種まきの適期は4～5月と9月です。
　ミツバの発芽適温は20℃前後で、10℃以下の低温
や30℃以上の高温では発芽が困難です。発芽後は10
～20℃でよく成長します。なお、低温により花芽分化
し、その後の高温・長日でとう立ちするため、4月中旬
以降に種まきします。

　ミツバは、青ミツバ（または糸ミツバ）、切りミツバ、根ミツバの3タイプがあります。青ミツバは
青々とした葉を楽しむ品種で、店頭に並ぶのはほとんどが水耕栽培です。切りミツバは冬に根株を
掘り上げ、これを室（むろ）という暗室に持ち込んで軟白させた物で、根を切って収穫されます。根ミ
ツバは春から育てた根株に畑のままで土を掛け、早春に伸びてきたところを掘り取ります。ここでは
青ミツバの作り方を紹介します。
［品種］ 「白茎三ツ葉（関西系）」（タキイ種苗）、「白茎みつば」（サカタのタネ）など。
［畑の準備］ 種まきの2週間前までに1㎡当たり苦土石灰100gを施し、よく耕しておきます。その後、
化成肥料（園芸化成682）100g程度と堆肥（ビタコンエース）2kgを混ぜ、幅60～90cmのベッドを
作ります（図1）。
［種まき］ ベッドと直角に、20cm間隔の細いまき溝を作ります。まき溝に1cm間隔に種をまきます。
種は好光性なので、隠れる程度（5mm）に土を薄く掛けます。発芽まで、十分灌水（かんすい）します（図2）。
［管理］ 早まきでは、ビニールフィルムでトンネルを作り、発芽を促します。不織布のべた掛けは、安定
した発芽に役立ちます。
　追肥は2～3週間ごとに、1㎡当たり30g程度を与えます（図3）。また、乾燥に弱いため畑が乾いた
ら灌水し、真夏の高温・強光下では黒寒冷しゃなどで日よけします。
［収穫］ 草丈20～25cmになったら、地際より少し上で刈り取ります。刈り取った後から、新しい葉が
伸び出してきます（図4）。なお、冬には寒さで茎葉が枯れますが、春には越冬した根株から新たな茎
葉が伸びてきます。

香りが良く、
お吸い物に重宝ミツバ 図1  畑の準備

図2  種まき

図3  追肥

図4  収穫

※セール期間は各購買店舗並びに資材センターの営業日および営業時間に準じます。
※掲載の肥料については引取価格で表示しています。※配達については当用配達価格になります。

野菜作り応援セール野菜作り応援セール
●園芸化成682 20㎏……… ●きゅうり・なす・トマト・ピーマン用

　穴あき黒マルチ
　厚さ0.02㎜×95㎝幅×50ｍ巻
　1列、株間50㎝
●トウモロコシ用穴あき黒マルチ
　厚さ0.02㎜×95㎝幅×50ｍ巻
　2列、株間30㎝

1,745円（税込）通常店頭価格
￥2,220のところ

●苦土石灰 粒 20㎏………………… 485円（税込）通常店頭価格
￥565のところ

肥料と農薬もＪＡならおトク！

ＪＡの肥料は家庭菜園におすすめです！
2021.4/12月～4/18日

●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●

第2弾

●ジェイエース粒 1㎏……………… 733円（税込）通常店頭価格
￥771のところ

●ラウンドアップマックスロード 1ℓ
3,599円（税込）通常店頭価格

￥3,750のところ

定植時に株元散布・土壌混和で害虫防除！

3ｋｇ 規格もお得になっています。

資材センターオススメ商品

500㎖、2ℓ、5.5ℓ 規格もお得！ 岩谷マテリアル株式会社

各1,000円
（税込）

※３月のセール期間は
　3/15㈪～3/21㈰に
　なります。

2021.3月号
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【全体運】誠意を見せて。あなたの本気に周りの人が触発され力になってくれます。困難
なことほどやりがいを感じられるとき

【全体運】調子に乗ってOK。やらないよりやった方がラッキーに出合えます。金運は回
復。欲しかった物に手が届きそう水瓶座 1/20

　～2/18

魚　座 2/19
　～3/20

肥料・農薬の使用方法など
　営農に関するお問い合わせは・・・・アグリホットライン（営農資材センター）☎（0120）920880



令和4年度採用の正職員募集について下記のとおりご案内いたします。

詳しくはホームページまたは人事教育課までお問い合わせください。　☎059-384-1130

【総合職】各事業の全般業務
【技術職】専門知識を必要とする業務

1令和3年4月から令和4年3月の間に大学院もしくは4年制大学を卒業見込の方

2令和3年4月から令和4年3月の間に短期大学もしくは専門学校を卒業見込の方

3平成29年4月から令和3年3月の間に大学院もしくは4年制大学、短期大学、
　専門学校を卒業された方

 若干名

1履歴書（写真貼付）　2卒業見込証明書　3成績証明書

令和3年5月31日（月）必着（郵送又は持参）

応募職種

応募資格

募集人員

提出書類

応募締切

提 出 先 〒513-8650 三重県鈴鹿市地子町１２６８ 鈴鹿農業協同組合 総務部 人事教育課

詳しくは生活福祉課までお問い合わせください。
生活福祉課　☎059-384-1123
また、「ふらっとほーむさつき」の運営のお手伝いを
して頂ける方も募集しています。

●会　　場：鈴鹿さつき亭（２階）
●開催日時：毎月第２・第４水曜日（２班編成）
　　　　　　午前１０時３０分～午後３時
●活動内容：料理教室・レクリエーション・手芸・健康体操 等
●年 会 費：５００円
●利 用 料：６００円（昼食代・入浴料含む、材料代によっては価格が変更になります。）
●申込方法：令和3年３月25日㈭までに最寄の各支店・
　　　　　　出張所窓口または生活福祉課にお申し込み
　　　　　　ください。※定員がありますのでご了承ください。

1

2

3

4

5

6

職 員 募 集 の ご 案 内

「ふらっとほーむさつき」
参加者募集！！
いつまでも健康で元気な人生を
楽しい仲間と過ごしませんか？

令和
3年度

65歳以上の方  で
ご自身で会場まで参加できる方を募集しています。

JA鈴鹿
白ネギ部会 白ネギの魅力を紹介

1月12日、三重テレビ「いいね！Max」に放送されま
した。旬の「白ネギ」にスポットをあて、JA鈴鹿白
ネギ部会川口惠美子会長が今年産の生育状況、食味
の特徴やオススメの食べ方について紹介しました。

ＪＡ鈴鹿
６次化商品

●農産物直売所果菜彩3店舗
　（鈴鹿店・稲生店・亀山店）
●本店 生活福祉課

450円（税込）170g

地元食材の白ネギ、大豆、にんにくを
使用して作りました。ピリ辛仕立ての万
能おかず味噌です。

お求め先 新型コロナウイルス感染症の拡大状況により、開催中
止になる場合がありますので、ご了承ください。
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カドマツ
杉田　勝美さん（鈴鹿市汲川原町）
馬場由美子さん（　〃　高 塚 町）

草山　良弘さん（　〃　山 本 町）

安藤　功一さん（亀山市椿 世 町）

小林　和夫さん（　〃　関　　町）
応募総数98名中上記の5名が当選
しました。おめでとうございます。

　タテのカギ、ヨコのカギをヒントにしてクロ
スワードパズルを解いてください。二重マスの
文字をＡ→Eの順に並べてできる言葉は何でし
ょうか？正解された方の中から5名様に粗品を
進呈いたします。

〈
ハ
ガ
キ
記
入
例
〉

63 5 1 3 8 6 5 0

Ｊ
Ａ
鈴
鹿

の
う
き
ょ
う
す
ず
か

　
　
　
　
　
　
　

係

●
締
切
3
月
31
日（
水
） 

当
日
消
印
有
効

①
ク
イ
ズ
の
答
え

②
あ
な
た
の
住
所
・
氏
名
・

　

年
齢

③
一
番
良
か
っ
た
コ
ー
ナ
ー

④
本
誌
へ
の
ご
意
見
・ご
感
想

JA鈴鹿https://www.ja-suzuka.or.jp/

←

タ
テ
の
カ
ギ

②
速
度
違
反
の
交
通
取
り
締
ま
り
を

こ
う
言
う
こ
と
も

⑤
仏
様
の
頭
の
渦
巻
き

⑦
名
を
捨
て
て
○
○
を
取
る

⑧
お
清
め
に
も
使
う
調
味
料

⑨
円
を
描
く
と
き
に
使
い
ま
す

⑪
人
数
確
認
の
た
め
に
○
○
○
を
取
っ
た

⑫
ボ
ビ
ン
に
巻
い
て
ミ
シ
ン
に
セ
ッ

ト
し
ま
す

⑭
ク
ロ
ワ
ッ
サ
ン
や
コ
ロ
ネ
、マ
フ

ィ
ン
な
ど

⑮
コ
ウ
ゾ
や
ミ
ツ
マ
タ
の
繊
維
を
す

い
て
作
り
ま
す

⑯
花
よ
り
団
子
、色
気
よ
り
○
○
○

な
の
で
す

⑰
三
蔵
法
師
の
旅
物
語
。堺
正
章
主
演

の
テ
レ
ビ
ド
ラ
マ
も
あ
り
ま
し
た

↓

ヨ
コ
の
カ
ギ

①
桃
の
節
句
に
付
き
も
の
の
す
し

②
体
温
計
で
あ
る
か
ど
う
か
確
か
め
ま
す

③
理
科
で
学
ぶ
動
物
プ
ラ
ン
ク
ト
ン

の
代
表
格

④
難
関
を
○
○
○
し
て
大
学
に
合
格

し
た

⑥
恥
ず
か
し
い
と
き
に
赤
ら
め
ま
す

⑨
萩
本
欽
一
と
坂
上
二
郎
の
お
笑
い

コ
ン
ビ
、○
○
○
55
号

⑩
乳
液
や
化
粧
水
、パ
ッ
ク
な
ど
を

使
っ
て
行
い
ま
す

⑪「
元
気
で
留
守
が
い
い
」と
言
う
人
も

⑬
友
人
と
○
○
○
も
な
い
話
で
盛
り

上
が
っ
た

⑭
円
周
率
を
表
す
ギ
リ
シ
ャ
文
字

⑯
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
や
ウ
ド
は
主
に
こ

の
部
分
を
食
べ
ま
す

貯 金 残 高
貸 出 金 残 高
長期共済保有高
購 買 品 供 給 高
販 売 品 取 扱 高

…
…
…
…
…

4,450億1,442万円
565億　994万円

6,342億6,016万円
43億5,040万円
54億9,500万円

わたしたちの
ＪＡ

令和3年2月15日現在

　令和3年2月22日㈪開催の
第420回理事会では、次の事
項について協議・承認され、報
告が行われました。（抜粋）

第420回理事会

▶リスク評価書の
　定例改正について

▶令和3年度監査計画について

JASS‒PORT亀山〔亀山市川崎町4676‒4〕
☎0595-85-2922お問い合わせ先

組合員・利用者の皆さまへ

JASS‒PORT亀山 閉店のお知らせ
《株式会社全農みえサービス》

　日頃はＪＡＳＳ－ＰＯＲＴ亀山をご利用いただきありが
とうございます。令和３年６月３０日㈬をもって閉店するこ
ととなりました。開店以来のご愛顧に感謝申し上げます。
なお、プリペイドカードの発券・入金停止終了日は令和３
年３月３１日㈬までとなります。
※プリペイドカードは、営業終了日までＪＡＳＳ－ＰＯＲＴ亀山で利
　用できます。また、営業終了後も引き続き、ＪＡＳＳ－ＰＯＲＴ鈴
　鹿等で利用できます。

4月

9 火
10 水
11 木
12 金
13 土

14 日
20 土
21 日
22 月
25 木
27 土
28 日

3月
家庭訪問日
　〃
　〃
植木市（春季大市）
年金無料相談会（総合相談センター）
果菜彩鈴鹿店感謝祭
　〃
果菜彩稲生店感謝祭
　〃
植木市
税務無料相談会（亀山支店）
果菜彩亀山店感謝祭
　〃

植木市
家庭訪問日
　〃
　〃
植木市（花まつり）
植木市

2 金
7 水
8 木
9 金
12 月
22 木
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の
う
き
ょ
う
す
ず
か

●
発
行
／
鈴
鹿
農
業
協
同
組
合
　
〒
513-8650 鈴

鹿
市
地
子
町
1268番

地
　
　
　
　
TEL（

059）384-1111　
U
R
L https://ja-suzuka.or.jp/

●
印
刷
／
阿
竹
印
刷
工
業
株
式
会
社
　
　
　
こ
の
広
報
誌
は
再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す
。


